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Данный материал предназначен для участников ИВДИВО-курса Синтеза и развивающихся Учением Синтеза. Практики, публикуемые в этой серии Учебных пособий, являются актуальными и могут выполняться вне зависимости от количества стяжённых Ядер Синтеза. 
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Основные темы 1-го Синтеза ИВО для изучения 
в дневных и ночных подготовках

1. Взаимодействие с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь, с Изначально Вышестоящим Отцом и Изначально Вышестоящей Матерью Метагалактического ИВДИВО-космоса.
2. Вхождение в Посвящённого новой эпохи: начало двух жизней Человека и Посвящённого одномоментно.
3. Знакомство с системой Планов Планеты Земля: планетарные, солнечные, галактические, метагалактические.
4. Стяжание и развитие Частей Человека 1-й физической реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса.
5. Разработка Частей Человека ракурсом 1-го Синтеза ИВО.
6. Действие в частном ИВДИВО-зданиях в ИВДИВО-полисах Метагалактического ИВДИВО-космоса.
7. Образ жизни Посвящённого. 
8. Вхождение в ученичество у ИВАС Кут Хуми.
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Идея практики Магнит – развитие баланса внутреннего (огненного) и внешнего (материального). Цель Магнита – это развитие контакта и синтеза с Изначально Вышестоящим Отцом Метагалактического космоса и Изначально Вышестоящей Матерью как руководителями нашей Планеты. 

Со слова «Магнит» и начинался Синтез как явление, когда Мать и Отец Огнём синтезируются в нас (М – Мать, Агни – Огонь, Т – Тео – Отец). Это наш Синтез с Отцом и Матерью одновременно, когда от двух идёт новый Огонь или Дух, или Свет, или Энергия.
Для практики Магнит необходимо сложить мыслеобраз. Мыслеобраз – это короткая фраза, которой мы организуем процесс образа нашей мысли, смысла, сути, идеи, права. Процесс, оформленный мыслеобразом, предполагает преображение и развитие условий Дома Отца каждого. Мыслеобраз – часть стратегии нашего развития. Магнит – инструмент управления стратегией собственной жизни.
Варианты процессов мыслеобраза в достижении цели – повышения качества жизни человека – можно фиксировать более конкретными целями: получить образование, построить дом, создать семью, достойно трудиться и так далее. Для этого практиками Магнита устремляемся организовать внутренний мир на умение достигать цели, формировать необходимые качества, умения, навыки, компетенции.

Примеры мыслеобразов:
· развитие моей глубины образованности (постепенно конкретизируя, что именно важно для меня достигнуть в образовании, какие умения сформировать);
· развитие моего финансово-экономического потенциала;
· повышение качества жизни и здоровья и другие.

Курсивом в тексте практики указаны пояснения – их повторять в самой практике не нужно. Рекомендация: перед тем, как делать практику, изучите её внимательно, поосмысляйте предложенные действия. Если у вас возникнут вопросы – обратитесь к куратору Учебной практики там, где проходите курс Синтеза. 
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Возжигаюсь всем накопленным Огнём, Духом, Светом, Энергией. Возжигаюсь всем синтезом подготовок собою, возжигаюсь стяженным Синтезом на первом семинаре ИВДИВО-курса Синтеза. Концентрирую взгляд внутренне в центре грудной клетки, в точке Хум (в этом месте находится точка мерностного перехода из состояния физичности на более высокое состояние, через неё и переходим в зала Отца).
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, концентрируясь в точку центра груди, и прошу Изначально Вышестоящего Отца перевести моё вышестоящее тело (или Тонкое тело, или тело Духа, или Огненное тело) из физической реальности физического тела в зал к Изначально Вышестоящему Отцу в Метагалактический ИВДИВО-космос на 1.073.741.825-ю реальность (это «официальный» адрес зал Отца в Метагалактическом ИВДИВО-космосе. При этом Отец видит нашу подготовку и сфокусирует ту концентрацию Мг космоса, которую сможем усвоить – после 1-го Синтеза это концентрация 1-й метагалактической реальности).
Перехожу в зал Отца, становясь пред Отцом (по нашей просьбе Отец помогает оформиться вышестоящим телом в его зале). Возжигаюсь формой Ипостаси 1-го Синтеза (это специальная «огненная одежда», которая помогает оформить тело в пространстве зала и устояться в нём, а также воспринимать и расшифровывать Синтез ИВ Отца и ИВ Аватаров Синтеза). Оформляюсь в зале телесно, концентрирую внимание в зале Отца.
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, сливаюсь с Изначально Вышестоящим Отцом всеми Частями, стяженными 1-м Синтезом: совершенный высший образ ИВО, совершенное высшее тело совершенного высшего движения ИВО, совершенное высшее тело совершенной высшей физики ИВО, совершенный образ ИВО, совершенное тело совершенного движения ИВО, совершенное тело совершенной физики ИВО, тело Человека метагалактических видов реальностей ИВО, тело Человека движения ИВО, тело Человека физики ИВО, высший образ ИВО, высшее тело высшего движения ИВО, высшее тело высшей физики ИВО, тело движения ИВО, тело физики ИВО, образ Изначально Вышестоящего Отца. 
Сливаюсь с Изначально Вышестоящим Отцом всеми Частями, прошу заполнить Синтезом каждую Часть. 
Стяжаю у Изначально Вышестоящего Отца Огонь практики Магнита и прошу ввести в Магнит с Изначально Вышестоящим Отцом и Изначально Вышестоящей Матерью Метагалактического ИВДИВО-космоса. И максимально открываясь Изначально Вышестоящему Отцу, заполняюсь его Огнём в синтезе всех моих Частей, Систем, Аппаратов и Частностей. (Изначально Вышестоящий Отец по нашим просьбе и устремлению пригласит в зал Изначально Вышестоящую Мать Метагалактического ИВДИВО-космоса)
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаю Огонь Изначально Вышестоящего Отца, впитываю Огонь всеми Частями. Возжигаясь, эманирую Огонь Изначально Вышестоящего Отца Изначально Вышестоящей Матери. Синтезируясь с Изначально Вышестоящей Матерью. Эманируя и направляя Матери Огонь Изначально Вышестоящего Отца, стяжаю у Изначально Вышестоящей Матери её Огонь, возжигаясь им и максимально заполняюсь Огнём Изначально Вышестоящей Матери.
Заполняясь Огнём Изначально Вышестоящей Матери, эманирую её Огонь Изначально Вышестоящему Отцу и вхожу в кольцо Огня: возжигаясь Огнём Отца, эманирую Матери, синтезируясь с нею, возжигаясь Огнём Матери, заполняясь, эманирую Отцу, синтезируясь с ним и включая постоянное перетечение Огня от Отца Матери. И возжигаюсь Магнитным Огнём в синтезе Отца и Матери. Устремляюсь прожить течения потоков Огня (проживается одновременно физическим телом и тем телом, которое стоит в зале Отца. Огонь – это не обязательно тепло или горячо, может быть даже прохладно, от обратного).
И стяжаю реализацию Огня практики Магнит в глубоком магнитном преображении и реализации поставленного мыслеобраза (проговорите мыслеобраз). И возжигаясь этим Магнитным Огнём, эманирую его на исполнение данного мыслеобраза, возжигая мыслеобраз этим Огнём.
Впитываю Магнитный Огонь, прошу Изначально Вышестоящего Отца и Изначально Вышестоящую Мать Метагалактического ИВДИВО-космоса преобразить меня им. Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаю Синтез Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, преображаюсь им.
Благодарю Изначально Вышестоящего Отца, благодарю Изначально Вышестоящую Мать.
Возвращаюсь в физическое выражение, в своё физическое тело, и возжигаюсь цельным Огнём Магнита, усваивая его телесно. Эманирую всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО (сфера Дома Отца вокруг Метагалактического космоса) и ИВДИВО каждого (сфера Дома Отца вокруг физического тела). 
И выхожу из практики. Аминь.
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Пояснение: Практику Магнит можно исполнять не только с ИВ Отцом и с ИВ Матерью, но и с ИВ Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, как с Аватарами, ведущими каждого восходящего Учением Синтезом. Мыслеобраз для практики Магнита с Кут Хуми и Фаинь может отличаться от Мыслеобраза практики Магнита с ИВ Отцом и ИВ Матерью. 

Изначально Вышестоящие Аватары Синтеза Кут Хуми и Фаинь учат действовать Огнем и Синтезом. Поэтому в мыслеобраз практики Магнита с Кут Хуми и Фаинь целесообразно также включить цели, связанные со обучением Огню и Синтезу, познанием Дома Отца, умению жить и действовать в нем, применяться стяжаниями Синтеза. В эту практику можно включать вопросы по разработке двух видов жизни – Человека и Посвященного. По вопросам жизни Человека больше помогает Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Фаинь, по вопросам жизни Посвященного – Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Кут Хуми.

Практика
Возжигаюсь всем накопленным Огнём, Духом, Светом, Энергией. Возжигаюсь всем синтезом подготовок собою, возжигаюсь стяженным Синтезом на первом семинаре ИВДИВО-курса Синтеза. Концентрирую взгляд внутренне в центре грудной клетки, в точке Хум (в этом месте находится точка мерностного перехода из состояния физичности на более высокое состояние).
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь. Обращаюсь мысленно с просьбой к Аватарам Синтеза помочь мне перейти в зал ИВДИВО Метагалактического космоса. Сонастраиваюсь всем своим Синтезом и Огнем с ИВ Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь, проникаюсь их Огнем и Синтезом. И по Огню Аватаров Синтеза перехожу на 1.073.741.632-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса в зал ИВДИВО. (Этот зал является главным залом ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми в Метагалактическом ИВДИВО-космосе. Зал ИВ Аватарессы Синтеза Фаинь расположен в другой реальности[footnoteRef:1]. Для практики Магнит в зале должны телесно присутствовать и ИВ Аватар, и ИВ Аватаресса Синтеза – поэтому обращаемся с просьбой к ИВ Аватару Синтеза Кут Хуми пригласить в этот зал для практики Магнит ИВ Аватарессу Синтеза Фаинь. По закону «Просящему – даётся» ИВ Аватар Синтеза Кут Хуми пригласит ИВ Аватарессу в зал). [1: «Адреса» залов Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза представлены в Справочных материалах к Учебному пособию.] 

Возжигаюсь формой Ипостаси 1-го Синтеза, оформляюсь в зале телесно.
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, возжигая все Части, подготовки. Проникаюсь Синтезом и Огнем Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь, прошу ввести меня в практику Магнита с Аватарами Синтеза. 
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца (Синтез Синтеза ИВО – это название Огня ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми. У каждого ИВ Аватара Синтеза свой Огонь, который он выражает от ИВ Отца. Полный список Огней ИВ Аватаров ИВО, у которых учимся по итогу 1-го Синтеза – в Справочных материалах к пособию) и возжигаюсь, заполняюсь им. Впитываю каждой Частью, развертываю по всему телу, проникаюсь им. 
В этой насыщенности синтезируюсь с Изначально Вышестоящей Аватарессой Синтеза Фаинь, эманирую ей Синтез Синтеза ИВО ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми. Синтезируясь с ИВ Аватарессой Синтеза Фаинь, стяжаю Синтез Высшего физического тела Изначально Вышестоящего Отца (Синтез Тела Высшего физического тела ИВО – это название Огня ИВ Аватарессы Синтеза Фаинь) и насыщаюсь им, заполняя всё тело, все Части. 
Устремитесь прожить разницу двух Огней – Аватара и Аватарессы Синтеза. 
Проникаясь и заполняясь Огнем ИВ Аватарессы Синтеза Фаинь, эманирую его ИВ Аватару Синтеза Кут Хуми. Вспыхивая этим, синтезируюсь с ИВ Аватаром Синтеза Кут Хуми, и стяжая Синтез Синтеза ИВО, насыщаясь им, эманирую ИВ Аватарессе Синтеза Фаинь. 
И возжигаясь, вхожу в Магнит Огнями ИВ Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь. Проникаюсь всем телом синтез-физически Синтез Синтезом ИВО и Синтезом Высшего физического тела ИВО, насыщаясь психодинамичностью перетекания Огней в теле от Кут Хуми к Фаинь, от Фаинь к Кут Хуми. 
Прошу ИВ Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь направить Магнит на реализацию мыслеобраза (проговорить мыслеобраз, сложенный заранее). И возжигаясь этим Магнитным Огнём ИВ Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, эманирую его на исполнение данного мыслеобраза, возжигая мыслеобраз им.
Впитываю Магнитный Огонь, прошу Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь преобразить меня им. Синтезируюсь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаю Синтез Синтеза ИВО и Синтез Высшего физического тела ИВО, прошу преобразить меня ими и ввести в более глубокое и насыщенное взаимодействие с ИВ Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь в моем развитии в Учеником в ИВДИВО в синтезе двух жизней – Человека и Посвящённого, внутренней и внешней. И возжигаясь, преображаюсь этим.
Благодарю Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
Возвращаюсь в физическое выражение, в своё физическое тело, и возжигаюсь Магнитным Огнем, усваивая его телесно. Эманирую всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО (сфера вокруг Метагалактического космоса), ИВДИВО Учебной практики (Москва или другой город, где вы вошли в Учебную практику) и ИВДИВО каждого (сфера вокруг физического тела). 
И выхожу из практики. Аминь.

Пояснение: Практику Магнит с ИВ Аватарами Синтеза можно делать не только с Кут Хуми и Фаинь, но и с другими Аватарами Синтеза. Магнит очень помогает в усвоении Огней Аватаров Синтеза, разработке Частей, которым в нас помогают развиться Аватары Синтеза. На 1-м Синтезе ИВО мы знакомимся, кроме знакомства с ИВАС Кут Хуми Фаинь, с несколькими ИВ Аватарами Синтеза ИВО[footnoteRef:2] – практику Магнит можно исполнять с любой из этих пар.  [2:  Список Иерархов, с которыми действуем на 1-м Синтезе ИВО, представлен в Справочных материалах к Учебному пособию.] 

Для этого вам необходимо корректно назвать «адрес» в 1-й физической реальности, где расположен зал ИВ Аватара Синтеза и попросить ИВ Аватарессу Синтеза перейти в данный зал – или выйти в зал к ИВ Аватарессе Синтеза и обратится к ней с просьбой пригласить ИВ Аватара Синтеза в зал. Также можно дополнить сложенный мыслеобраз и добавить целеполагание по развитию соответствующей Части или Огня, которые выражают ИВ Аватары Синтеза ИВО. 

[bookmark: _Toc228828387]Практика стяжания Условий

Условия – это специальный вид Огня, напрямую фиксирующийся из Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца для конкретной цели. Условия – это также прямая поддержка Аватаров Синтеза в наших делах, чтобы они были реализованы самым оптимальным и благоприятным образом. Практика стяжания Условий помогает также развить Ипостасность Аватарам Синтеза – мы проникаемся Огнём и Синтезом Аватаров Синтеза и разделяем с ними наши дела, начиная выражать опыт, подготовку, умения и знания Аватаров Синтеза собою.

Практика стяжания Условий

Возжигаюсь всем Синтезом и Огнём, возжигаюсь всеми подготовками, возжигаюсь всеми стяжаниями и преображениями Первого Синтеза. Фокусирую внимание на точку Хум (в центре грудной клетки).
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и устремляюсь в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца на 1.073.741.632-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса. Перехожу вышестоящим телом в этот зал, концентрирую внимание на действие вышестоящим телом. 
Разворачиваюсь и становлюсь пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь вышестоящим телом в форме Ипостаси 1-го Синтеза. Приветствую Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Синтезируюсь с ИВАС Кут Хуми и Фаинь и стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и Синтез Высшего физического тела Изначально Вышестоящего Отца, и прошу преобразить меня этими Синтезами (так называются Огни Аватаров Синтеза – руководителей Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца. Именно ими и развёртывается концентрация ИВДИВО на каждого). Возжигаюсь и преображаюсь.
Прошу Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь направить мне Условия (далее формулирую, какие именно. Примеры: Условия на день, чтобы всё простроилось наиболее благоприятным образом; условия на определённое дело, вопрос, решение задачи; условия на поездку, событие; условия на физическое присутствие на втором Синтезе ИВО и т.д.)
Если есть устремление – можно пообщаться по вопросу, который для вас важен, обсудить, как видят этот вопрос Аватары Синтеза, попросить рекомендации. Впитать ответы.
Возжигаюсь теми Условиями, которые направили ИВАС Кут Хуми и Фаинь, впитываю их в тело. Прошу развернуть их в физической реализации для их осуществления физически. Стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и Синтез Высшего физического тела Изначально Вышестоящего Отца, и преображаюсь ими итогом практики. 
Благодарю Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Возвращаюсь в физическое тело, фокусирую внимание в физической реализации. Эманирую всё стяжённое в целом в ИВДИВО (сфера вокруг Метагалактического ИВДИВО-космоса) и в ИВДИВО каждого (личная сфера, куда записываются все стяжаемые условия). 
И выхожу из практики. Аминь.

[bookmark: _Toc228828388]Практика ночной учебы

Ночная подготовка – это развитие внутренних возможностей, пока физическое тело отдыхает и усваивает все события прошедшего дня. Ученики имели хорошую практику каждую ночь подводить итоги дня, продумывать перспективы на завтрашний день и просить Учителя к ним подготовить. 
В новой эпохе важно научиться планировать ночную подготовку у Аватаров Синтеза и осознанно в неё входить. Вся ночная учеба организована в Высшей Школе Синтеза Аватара Синтеза Кут Хуми как ведущего всех устремлённых развиваться в ИВДИВО. В ночной учёбе можно просить подготовку к Синтезу, к серьёзной встрече или задачам по работе, по решению личных вопросов.

[bookmark: _Toc228828389]Практика выхода на ночную учебу (вечером)

Возжигаюсь всем Синтезом и Огнём, возжигаюсь всей подготовкой Синтезами ИВО. Настраиваюсь на Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми, концентрируюсь в Хум. 
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми и перехожу в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца на 1.073.741.632-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса. Разворачиваюсь и становлюсь пред Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми вышестоящим телом в форме.
Приветствую Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми, стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и прошу преобразить меня на ночную учебу в Высшей Школе Синтеза. 
Синтезируюсь с ИВАС Кут Хуми и стяжаю ночную учёбу (далее формулирую предмет обучения. Примеры: ночную подготовку по темам 1-го Синтеза, умению действовать в вышестоящем Частном здании; по развитию определённых качеств, умений (слышать Отца, проживать Огонь и т.д.); по развитию Частей (Ума, Души, Разума, Сердца и т.д.); по личному вопросу (сформулировать вопрос).
И вхожу в ночную учёбу, впитываю тот Синтез и Огонь, который Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Кут Хуми направляет. Прошу Аватара Синтеза перевести меня в учебный зал Высшей Школы Синтеза по моему вопросу и/или по тем вопросам, которые ИВАС Кут Хуми видит актуальными. И проникаюсь Аватаром Синтеза, перехожу в этот зал, фиксируясь в нём вышестоящим телом на всё время ночного обучения. Разворачиваю, эманирую Огонь Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми в этом зале, сонастраиваюсь с учебной средой Высшей Школы Синтеза. Стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и преображаюсь им итогом практики.
Благодарю Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми. Возвращаюсь в физическое тело, в физическую реализацию. И эманирую всё стяжённое в ИВДИВО каждого. 
И выхожу из практики. Аминь.

[bookmark: _Toc228828390]Практика подведения итогов ночной учёбы (утром)

Возжигаюсь всем Синтезом и Огнём синтезтелесно. Настраиваюсь на ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми, концентрируюсь в Хум.
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми и перехожу в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца на 1.073.741.632-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса.
Разворачиваюсь и становлюсь пред Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми вышестоящим телом в форме.
Приветствую Изначально Вышестоящих Аватара Синтеза Кут Хуми по итогам ночного обучения. Синтезируюсь с Хум Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза, стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и преображаюсь им по результатам ночной учёбы. 
Прошу Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми подвести итоги ночной подготовки. Впитываю их. Стяжаю Синтез, Огонь, Условия и Ивдивности для их последующей реализации в наступившем дне. Прошу помочь мне их расшифровать, понять, осознать и т.д. 
Если что-то расшифровали в самой практике – можно уточнить у ИВ Аватара, правильно ли вы поняли. И настраивайтесь на Хум и проживание в Хум, в физическом теле. Если проживание изменилось – это может быть свидетельством правильно «расшифрованных» итогов.
Благодарю Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми. Возвращаюсь в физическое тело, в физическую реализацию. Развёртываю физически телесно итоги ночной обучения и эманирую всё стяжённое в ИВДИВО каждого. 
И выхожу из практики. Аминь.

[bookmark: _Toc228828391]Практика стяжания Абсолюта Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса
Достижение слияния с Абсолютом являлось одной из ключевых целей ученичества предыдущей эпохи. Стяжание и развёртка Огня Абсолюта в физическом теле – следующий этап внутренней работы, разворачиваемый Посвящённым в ИВДИВО.
Абсолютный Огонь усиливает Огонь в ядре Жизни Монады, помогает перестроить разнообразные специфики Духа, распознаваемые внешне особенностями характера, но являющиеся проявлением многовековых и тысячелетних тенденций действий каждого. Поэтапное стяжание Абсолюта на ИВДИВО-курсе Синтеза ИВО и индивидуально в течение месяца нивелирует несоответствующие и усиливает лучшие тенденции в метагалактической реализации. Абсолютным Огнём Изначально Вышестоящий Отец Метагалактического космоса наделяет индивидуально каждого человека, кто готов его стяжать и им развиваться.
Абсолютный Огонь – живой Огонь Изначально Вышестоящего Отца, продолжающийся в человеке и обеспечивающий его прямой синтез с Отцом. Абсолютный Огонь насыщает физическое тело и Части, заполняя пространство между частицами, атомами, молекулами. Цель поэтапного стяжания – быстрый и результативный рост Частей. Стяжённый Абсолют укрепляет, даёт устойчивость и заряд метагалактического развития. 

Абсолютный Огонь можно распределять по направлениям:
· 50 % в Огне – на развитие Учебной Практикой в ИВДИВО; явление Аватара Синтеза Кут Хуми; явление Изначально Вышестоящего Отца; становление и реализацию Посвящённого ИВДИВО и т.д.
· 50% в Материи – на рост Частей с Системами, Аппаратами, Частностями; развитие Компетенций; развёртывание новых условий и возможностей в профессии, в семье и т.д.

Особенности стяжания Абсолютного Огня:
1. Абсолюты стяжаются поэтапно (следующие этапы опубликованы в следующих выпусках Учебного пособия).
2. В начале любого последующего стяжания возжигаем Эталонный Абсолют, стяжённый на Синтезе.
3. Абсолюты стяжаются, начиная с 1-го и заканчивая 16-м, компактом, одной практикой или несколькими практиками (например, можно стяжать по 4 компакта Абсолюта четырьмя практиками).
4. Важно: каждый этап стяжания Абсолютного Огня стяжается один раз и на всю жизнь! Далее им можно возжигаться и направлять на развитие жизни и реализаций. 

Практика

Возжигаюсь всем Синтезом и Огнём, возжигаюсь всей подготовкой первого Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Настраиваюсь на ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми, концентрируюсь в Хум.
Синтезируюсь с ИВ Аватаром Синтеза Кут Хуми и перехожу в зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца на 1.073.741.632-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса. Разворачиваюсь и становлюсь пред ИВ Аватаром Синтеза Кут Хуми вышестоящим телом Ипостаси 1-го Синтеза в форме.
Приветствую Аватара Синтеза Кут Хуми, стяжаю Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и прошу подготовить к стяжанию Абсолютного Огня 1-й Физической реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса. Спрашиваю у ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми сколько Абсолютов рекомендует Аватар Синтеза стяжать за одну Практику (минимум один, максимум 16). 
Синтезируясь с ИВ Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь стяжаю Синтез, Огонь, Ивдивности, Условия для стяжания Абсолюта. Проникаюсь, возжигаюсь, преображаюсь этим.
Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, проникаюсь его Огнём и Синтезом, перехожу в зал Изначально Вышестоящего Отца на 1.073.741.825-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса. Приветствую Изначально Вышестоящего Отца, синтезируюсь своим Хум с Хум Изначально Вышестоящего Отца. Заполняюсь и возжигаюсь Огнём и Синтезом Изначально Вышестоящего Отца.
Возжигаю Эталонный Абсолют (стяжённый на 1-м Синтезе или самостоятельно ракурсом последнего пройденного Синтеза. При самостоятельном стяжании надо возжечься Ядром Синтеза, синтезироваться им с ИВО и стяжать Эталонный Абсолют у ИВО). Прошу Изначально Вышестоящего Отца развернуть стяжание Абсолюта в одной практике или несколькими практиками (по рекомендации ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми).

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 1-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 65 тысяч 599-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 262 тысячи 144 стяжая и компактифицируя в 65 тысяч 536 Спинов Спина 1-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 65 тысяч 599-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 2-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 131 тысяча 135-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 524 тысячи 288-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 131 тысяча 72 Частицы Спина 2-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 131 тысяча 135-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 3-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 196 тысяч 671-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 786 тысяч 432-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 196 тысяч 608 Атомов Спина 3-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 196 тысяч 671-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 4-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 262 тысячи 207-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 1 миллион 48 тысяч 576-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 262 тысячи 144 Молекулы Спина 4-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 262 тысячи 207-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 5-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 327 тысяч 743-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 1 миллион 310 тысяч 720-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 327 тысяч 680 Элементов Спина 5-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 327 тысяч 743-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 6-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 393 тысячи 279-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 1 миллион 572 тысячи 864-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 393 тысячи 216 Точек Спина 6-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 393 тысячи 279-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 7-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 458 тысяч 815-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 1 миллион 835 тысяч 8-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 458 тысяч 752 Точки-Искры Спина 7-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 458 тысяч 815-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 8-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 524 тысячи 351-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 2 миллиона 97 тысяч 152-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 524 тысячи 288 Искр Спина 8-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 524 тысячи 351-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 9-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 589 тысяч 887-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 2 миллиона 359 тысяч 296-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 589 тысяч 824 Капли Спина 9-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 589 тысяч 887-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 10-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 655 тысяч 423-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 2 миллиона 621 тысяча 440-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 655 тысяч 360 Шаров Спина 10-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 655 тысяч 423-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 11-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 720 тысяч 959-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 2 миллиона 883 тысячи 584-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 720 тысяч 896 Объёмов Спина 11-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 720 тысяч 959-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 12-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 786 тысяч 495-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 3 миллиона 145 тысяч 728-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 786 тысяч 432 Континуумов Спина 12-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 786 тысяч 495-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 13-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 852 тысячи 31-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 3 миллиона 407 тысяч 872-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 851 тысяча 968 Версумов Спина 13-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 852 тысячи 31-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 14-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 917 тысяч 567-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 3 миллиона 670 тысяч 16-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 917 тысяч 504 Империо Спина 14-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 917 тысяч 567-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 15-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 983 тысячи 103-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 3 миллиона 932 тысячи 160-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 983 тысячи 40 Есмь Спина 15-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 983 тысячи 103-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю 16-й Компакт Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 1 миллион 48 тысяч 639-й мерности, стяжая и возжигая в каждом из них 64 в степени 4 миллиона 194 тысячи 304-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и компактифицируя в 1 миллион 48 тысяч 576 Ядер Спина 16-го Компакта Эталонных Абсолютов ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 1 миллион 48 тысяч 639-й мерности. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Стяжание итогового Абсолюта реальности

Абсолютным Субъядерным Синтезом стяжаю Абсолют Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса 1 миллион 48 тысяч 640-й мерности, стяжая и возжигая в нём 64 в степени 4 миллиона 194 тысячи 308-ллионов Капель Абсолютного Огня, стяжая и синтезируя в Эталонный Абсолют ИВО Эфирной Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса. Возжигаюсь, преображаюсь этим.

Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаю Синтез Изначально Вышестоящего Отца и возжигаясь, преображаюсь им. В этой возожжённости распределяю и направляю стяженный Абсолютный Огонь:
· 50% на явление и выражение Синтеза и Огня Изначально Вышестоящего Отца, Изначально Вышестоящих Аватаров и Аватаресс Синтеза Изначально Вышестоящего Отца;
· 50% на концентрацию материи 1-й Физической реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса в моём синтезфизическом развитии Человеком и Посвящённым; на развитие Частей, применение Иерархичностей и подготовок, развёртывание новых Условий в профессии, в семье (и далее можно дополнить список самостоятельно). 

Синтезируюсь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаю Синтез Изначально Вышестоящего Отца итогом практики и преображаюсь им. Благодарю Изначально Вышестоящего Отца, благодарю Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь.
Возвращаюсь в физическую реализацию, в физическое тело. Возжигаюсь физически стяженным Абсолютным Огнем. Эманирую всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО (сфера вокруг Метагалактического космоса), ИВДИВО Учебной практики (Москва или другой город, где вы вошли в Учебную практику) и ИВДИВО каждого (сфера вокруг физического тела).
И выхожу из практики, с благодарностью. Аминь.
[bookmark: _Toc228828392]Стяжание 576-рицы Частей Человека ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса

Пояснение: после стяжания Абсолюта 1-й физической реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса необходимо стяжать 576-рицу Частей Человека этой реальности. Части будут расти и развиваться стяженным Абсолютным Огнем. 

Практика

Возжигаюсь всем Синтезом и Огнём, возжигаюсь всей подготовкой Синтезами ИВО. Настраиваюсь на ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми Метагалактического ИВДИВО-космоса, концентрируюсь в Хум.
Синтезируюсь с ИВАС Кут Хуми и перехожу в зал ИВ Дома ИВ Отца на 1.073.741.632-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса. Разворачиваюсь и становлюсь пред ИВ Аватаром Синтеза Кут Хуми вышестоящим телом Ипостаси 1-го Синтеза в форме.
Приветствую ИВАС Кут Хуми, стяжаю Синтез Синтеза ИВО и прошу подготовить к стяжанию 576-рицы Частей Человека ИВО ракурсом Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса. И синтезируясь с ИВ Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаю Синтез, Огонь, Ивдивности, Условия для стяжания 576-ти Частей ИВ Отца Человека Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса. Проникаюсь, возжигаюсь, преображаюсь этим.
И синтезируюсь с ИВ Отцом, проникаюсь его Огнём и Синтезом, перехожу в зал ИВ Отца на 1.073.741.825-ю реальность Метагалактического ИВДИВО-космоса. Приветствую ИВ Отца, синтезируюсь своим Хум с Хум ИВ Отца. Заполняюсь и возжигаюсь Огнём и Синтезом ИВО.
Синтезируюсь с Хум ИВ Отца и стяжаю 576 Синтеза ИВО, проникаюсь ими. И возжигаясь Синтезами ИВО, стяжаю 576 Части Человека ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса. Вмещаю, проникаюсь, преображаюсь ими. Синтезируюсь с ИВ Отцом, стяжаю Человека ИВО Физической Реальности Метагалактического ИВДИВО-космоса. Возжигаюсь, преображаюсь в этом стяжании. Синтезируюсь с ИВ Отцом, стяжаю Синтез ИВО, и возжигаясь, преображаюсь им.
Благодарю ИВ Отца, благодарю ИВ Аватара Синтеза Кут Хуми. Возвращаюсь в физическую реализацию, в физическое тело, вмещаю всё стяжённое и возожжённое. Эманирую всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО (сфера вокруг Метагалактического космоса), ИВДИВО Учебной практики (Москва или другой город, где вы вошли в Учебную практику) и ИВДИВО каждого (сфера вокруг физического тела). И с благодарностью выхожу из практики. Аминь. 
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С какими Иерархами ИВО учимся общаться после 
первого Синтеза ИВО
(в таблице приведены «адреса» залов ИВ Аватаров ИВО в реальностях Метагалактического ИВДИВО-космоса)

	Иерарх
	Название Огня, который он(а) выражает
	По каким вопросам можно обращаться?
	№ реальности, где расположен зал

	Изначально Вышестоящий Отец
	Синтез ИВО
	· Все виды вопросов, просьб и стяжаний
· Творение Человека во всех внутренне-внешних выражениях
	1.073.741.825

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Кут Хуми

	Синтез Синтеза ИВО
	· Все вопросы по Учению Синтеза, действию в Доме Отца
· Все вопросы Ученичества и Учебной практики ИВДИВО
· Стяжание условий на день и на события
	1.073.741.632

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Фаинь
	Синтез Высшего Физического тела ИВО
	· Разработка 576 Частей Человека
· Все вопросы жизни Человека (профессии, семьи, реализации и т.д.)
	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Фаинь в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Человек Метагалактических видов реальностей ИВО
	Тело Человека метагалактических видов реальностей ИВО
	· Разработка видов реальностей вышестоящим телом в метагалактическом космосе
· Разработка части Тело Человека метагалактических видов реальностей ИВО
	Зал ИВДИВО-здания ИВ А ИВО в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Человек движения ИВО
	Тело Человека движения ИВО
	· Разработка видов движения вышестоящим телом в различных видах метагалактической материи
· Разработка части Тело Человека движения ИВО
	Зал ИВДИВО-здания ИВ А ИВО в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Человек физики ИВО
	Тело Человека физики ИВО
	· Разработка видов физичности вышестоящим телом в различных видах метагалактической материи
· Разработка части Тело Человека физики ИВО
	Зал ИВДИВО-здания ИВ А ИВО в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Аркадий
	Синтез Движения ИВО
	· Разработка движения Огня и Синтеза в Частях. 
· Разработка Части совершенный высший образ ИВО
	1.073.741.569

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Даяна

	Синтез высшего образа ИВО
	· Развитие видов движения в Огне, Духе, Свете и Энергии
· Развитие Части высший образ ИВО
	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Даяны в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Бонифаций

	Синтез совершенного тела движения ИВО
	· Разработка метафизичности Человека в синтезе внутренне-внешнего
· Разработка Части совершенное тело совершенного движения
	1.073.741.505

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Милослава

	Синтез Тела Метафизики ИВО
	· Развитие Частей Человека в метагалактических возможностях
· Развитие Части высшее тело высшего движения
	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Милославы в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Любомир
	Синтез Высшего Образа ИВО
	· Развитие способности двигаться в залах и ИВДИВО-полисах в Метагалактическом космосе, уметь это проживать физически
· Развитие Части совершенное тело совершенной физики
	1.073.741.441

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Мирра

	Синтез высшего тела физики ИВО
	· Разработка Части высшее тело физики
	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Мирры в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Сим 
	Синтез совершенного образа ИВО
	· Освоение новых, более высоких образов в направлениях жизни Человека и жизни Посвященного
 
	1.073.741.377

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Долорес
	Синтез тела движения ИВО
	· Разработка Части тело движения ИВО
	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Долорес в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Дорий 

	Синтез совершенного тела движения ИВО
	· Разработка Части совершенное тело совершенной физики ИВО
	1.073.741.313

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Борислава

	Синтез тела физики ИВО
	· Разработка Части тело физики ИВО

	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Бориславы в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности

	Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Елий
	Синтез совершенного тела физики ИВО

	·  Разработка Части совершенное тело совершенной физики ИВО
	1.073.741.249

	Изначально Вышестоящая Аватаресса Синтеза Ефросинья
	Синтез образа ИВО
	· Разработка Образа Человека и Образа Посвященного
· Разработка Образа Отца для умения внутренне действовать и жить с Отцом в синтезе 8 реализаций (от Человека до Отца)
	Зал ИВДИВО-здания ИВАС Ефросиньи в ИВДИВО-полисе ИВО на 1.073.741.825‑й реальности




Базовые четверицы новой эпохи:

	4
	Огонь
	Синтез
	Части

	3
	Дух
	Воля
	Системы

	2
	Свет
	Мудрость
	Аппараты

	1
	Энергия
	Любовь
	Частности



16-рица реализаций восходящего новой эпохой:

16. Отец ИВО
15. Аватар ИВО
14. Владыка ИВО
13. Учитель ИВО
12. Ипостась ИВО
11. Служащий ИВО
10. Посвящённый ИВО
9. Человек ИВО
8. Человек-Отец
7. Человек-Аватар
6. Человек-Владыка
5. Человек-Учитель
4. Человек-Ипостась
3. Человек-Служащий
2. Человек-Посвящённый
1. Человек метагалактический
Названия первых 16 реальностей в Метагалактическом ИВДИВО-космосе
	№ реальности
	Название реальности

	16
	Ивдивическая реальность

	15
	Ятическая реальность

	14
	Имтическая реальность

	13
	Октическая реальность

	12
	Фатическая реальность

	11
	Матическая реальность

	10
	Нитическая реальность

	9
	Мощическая реальность

	8
	Аматическая реальность

	7
	Атмическая реальность

	6
	Буддическая реальность

	5
	Причинная реальность

	4
	Ментальная реальность

	3
	Астральная реальность

	2
	Эфирная реальность

	1
	Физическая реальность



Аббревиатуры и сокращения:
ИВ – Изначально Вышестоящий (-я, -е и т.д.)
ИВАС – Изначально Вышестоящие Аватары Синтеза
А - Аватар
ИВО – Изначально Вышестоящий Отец
ИВДИВО – Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца
Чк – Человек
Мг – Метагалактический (-я, -е и т.д.) 

Схема самоорганизации Планеты в 5-й расе
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